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BAB I 

 KONSEP DASAR KEPERAWATAN ANAK 
 

Moch. Bahrudin, M. Kep, Sp. KMB 
Moh. Najib, SKP,MSc. 

  
 

PENDAHULUAN 

 

Halo, apa kabar? Mudah-mudahan Anda dalam keadaan sehat walafiat. Saya ucapkan 

selamat atas keberhasilan Anda saat ini adalah mempelajari bab  tentang Mata Kuliah 

Keperawatan Medikal Bedah I (KMB I)  yaitu mata kuliah yang berikan asuhan keperawatan  

penyakit dengan pasien dewasa pada gangguan system kardiovaskuler. Saya yakin Anda 

tentu sudah siap untuk mempelajari bab  ini. Bab ini membahas tentang Yang meliputi : (1) 

pengertian, (2) penyebab, (3) faktor resiko, (4) gejala, (5) pengkajian, (6) diagnosa  

keperawatan, (7) rencana tindakan keperawatan, (8) menentukan evaluasi tindakan 

keperawatan. 

Bab ini dapat Anda pelajari secara mandiri. Sebelum mempelajari bab ini sebaiknya 

Anda pelajari terlebih dahulu  tentang (1)  anatomi dan fisiologi sistem kardiovaskuler, (2) 

patofisiologi sistem kardiovaskuler, (3)  farmakologi obat-obatan pada sistem kardiovaskuler, 

(4) pemeriksaan fisik sistem kardiovaskuler, (5) Pahami proses asuhan keperawatan mulai 

dari pengkajian, penentuan diagnosa, merencanakan tindakan dan evaluasi keperawatan. 

Bab ini dapat Anda pelajari secara mandiri. Dalam mempelajari bab ini sebaiknya Anda 

pelajari secara bertahap, mulai dari materi pembelajaran yang disajikan pada Topik dan 

mengerjakan soal-soal latihan serta apabila telah yakin memahaminya, barulah Anda 

diperkenankan untuk melanjutkan mempelajari materi pembalajaran berikutnya. 

Satu hal yang penting adalah membuat catatan tentang materi pembalajaran yang sulit 

Anda pahami. Cobalah terlebih dahulu mendiskusikan materi pembelajaran yang sulit 

dengan sesama perawat atau teman sejawat. Apabila masih dibutuhkan, Anda dianjurkan 

untuk mendiskusikannya dengan nara sumber pada kegiatan  pembelajaran tatap muka. 

Di dalam bab ini teresdia tes formatif  dan tugas  mandiri yang hendaknya semua soal 

tugas ini Anda kerjakan dengan tuntas. Dengan mengerjakan semua soal tugas yang ada, 

Anda akan dapat menilai sendiri tingkat penguasaan atau pemahaman terhadap  materi 

pembelajaran yang disajikan dalam bab. Dengan mengerjakan semua soal tugas juga akan  

dapat membantu Anda mengetahui bagian-bagian mana dari materi pembalajaran yang 

disajikan di dalam bab yang masih belum sepenuhnya dipahami. 

Apabila semua tes formatif  di setiap Topik sudah selesai Anda kerjakan, periksalah 

jawaban Anda dengan  menggunakan kunci Jawaban yang disediakan pada bagian akhir dari 

bab ini untuk mengetahui tingkat penguasaan Anda terhadap materi setiap Topik. Manfaat  

mempelajari bab ini adalah membantu Anda untuk dapat menerapkan asuhan keperawatan 

pasien dengan gangguan sistem kardiovaskuler. Oleh karena itu, pentingnya atau kegunaan 

menguasai bab asuhan keperawatan pasien dengan gangguan sistem kardiovaskuler adalah 
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